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1. Место и роль учебной дисциплины «Возрастная анатомия, физиология и гигиена» в системе профессиональной подготовки учителя физической культуры
2. Объясните строение и функции зрительного анализатора.
3. У школьника величина шейного изгиба составила 7 см, а поясничного 3,5 см, плечи опущены. Определите, какой у него тип осанки?
4. Определение организма и его свойства
5. Перечислите и дайте пояснение основным нарушениям зрения
6. У больного ребенка нарушена координация движений, движения его резки, отрывисты, при ходьбе он шатается. Какой отдел мозга у него поврежден?
7. Закономерности роста и развития
8. Перечислите возрастные особенности зрительного анализатора
9. Акселерация и ретардация, их причины
10. Объясните строение и функции уха
11. Ребенок собрался есть, но у него грязные руки. Мама его предупреждает, что есть пока нельзя. Какой вид торможения имеет место в данном случае?
12. Методы определения состояния физического развития
13. Перечислите возрастные особенности слухового анализатора
14. Грудной ребенок при виде бутылочки с кефиром чмокает губами; у человека при виде разрезаемого лимона выделяется слюна; человек, желая знать который час, смотрит на руку, где были часы, хотя он их забыл дома. Объясните описанные явления.
15. Типы телосложения
16. Объясните значение условных рефлексов для воспитания и обучения
17. У школьника величина шейного изгиба составила 1 см, а поясничного 3,5 см, лопатки крыловидные. Определите какой у него тип осанки?
18. Анатомия и физиология нервной системы
19. Перечислите этапы и условия  становления речевой функции
20. При определении гибкости школьника указательные пальцы рук опустились ниже уровня табурета на 10 см. Оцените гибкость. Какого пола был обследованный студент (ответ обоснуйте).
21. Функции нервной системы
22. Объясните коммуникативное значение эмоций
23. Утром длина тела больше, чем вечером, после большой физической нагрузки она может уменьшиться. С чем связаны значительные изменения длины тела?
24. Понятие соматической и вегетативной нервной системе
25. Особенности  педагогического подхода к детям с различными типами ВНД.
26. Мальчик городской школы, 9 лет, имеет рост 129 см, массу тела 20 кг, окружность грудной клетки 50 см. Дайте оценку физического развития и предложите мероприятия по его улучшению.
27. Функциональное значение и особенности созревания ЦНС
28. Перечислите возрастные особенности памяти
29. Оцените физическое развитие девочки 13 лет при помощи центильного метода. Девочка имеет следующие показатели: рост – 154 см; масса тела – 46 кг; окружность грудной клетки – 73 см, жировая складка живота – 1 см, ЖЕЛ – 2500 мл; мышечная сила кисти – правой 26,5 кг, левой 22,0 кг; ЧСС – 83 уд./мин, АД 110/60 мм рт.ст.
30. Понятие о функциональной асимметрии головного мозга
31. Перечислите возрастные особенности внимания и мышления
32. У школьницы величина шейного изгиба составила 2,5 см, поясничного – 2,5 см, живот подобран, спина выпрямлена. Определите, какой тип осанки у нее.
33. Понятие о работоспособности и утомлении
34. Объясните физиологические механизмы сна
35. Меры профилактики утомления у школьников
36. Объясните роль движений в физическом и психическом развитии детей и подростков
37. Координационная деятельность нервной системы
38. Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата у детей
39. Определение рефлекса, рефлекторной дуги и рефлекторного кольца
40. Перечислите гигиенические требования к  организации труда обучающихся
41. Значение эндокринных желез
42. Состав, функции и возрастные особенности крови.
43. При визуальном осмотре школьника было выявлено увеличение глубины шейного и поясничного изгибов. Живот выпячен, голова наклонена кпереди, плечи опущены, спина круглая. Какой вид осанки у него?
44. Свойства и функции гормонов
45. Объясните строение и функции дыхательной системы
46. Определение, структурная организация сенсорных систем (анализаторов), их классификация и значение для развивающегося организма
47. Объясните строение и функции пищеварительной системы
48. Понятие о высшей нервной деятельности
49. Объясните строение и функции мочевыделительной системы
50. Дайте гигиеническую оценку физического развития мальчика 10 лет при помощи метода сигмальных отклонений. У мальчика рост 137,8 см, масса тела – 37,6 кг, окружность грудной клетки – 68,3 см. Оцените гармоничность мальчика и дайте рекомендации, если они требуются. 
51. Определение условных и безусловных рефлексов
52. Объясните строение и функции репродуктивной системы
53. Ребенок, недавно лечившийся в стационаре, плачет и не хочет даже войти в парикмахерскую, где мастера одеты в белые халаты. Как объяснить такое поведение?
54. Требования к одежде и обуви детей и подростков.
55. Возрастные особенности, общий план строения и функции мочевыделительной системы. 
56. [bookmark: _GoBack]Определите вид осанки, если глубина шейного и поясничного изгибов равны и составляют 3-5 см.
57. Возрастные особенности обмена веществ и энергии.
58. Общий план строения, функции сердечно-сосудистой системы.
59. Понятие о внутренней среде организма, определение гомеостаза.
60. Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата у детей.
61. Общий план строения, функции и возрастные особенности мышечной системы.
62. Роль движений в физическом и психическом развитии детей и подростков.
63. Особенности  педагогического подхода к детям с различными типами ВНД.
64. Определение, структурная организация сенсорных систем (анализаторов), их классификация и значение для развивающегося организма.


